
เกษตรตามแนว "ทฤษฎีใหม่" 

     "ทฤษฎีใหม"่ เป็นแนวทางหรือหลักในการบรหิารจดัการที่ดินและน ้า เพื่อการเกษตรในที่ดินขนาดเล็กให้เกดิประโยชน์
สูงสุด ด้วยหลักเศรษฐกิจพอเพียง พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวไดพ้ระราชทานพระราชด้ารินี เพื่อเปน็การช่วยเหลือเกษตรกร
ที่ประสบความยากล้าบาก ให้สามารถผ่านช่วงวิกฤต โดยเฉพาะการขาดแคลนน ้าไดโ้ดยไม่เดือดร้อนและยากล้าบากนัก 

การด้าเนินงานตามทฤษฎีใหมม่ี 3 ขั นตอน คือ 

     1) การผลิต ให้พ่ึงตนเองด้วยวิธีง่าย ค่อยเป็นค่อยไปตามก้าลัง ให้พอมีพอกิน 
     2) การรวมพลังกันในรูปแบบ หรือ สหกรณ์ ร่วมแรงร่วมใจกัน ในด้านการผลติ การตลาด ความเปน็อยู่ สวัสดิการ 
การศึกษา สังคมและศาสนา 
     3) การด้าเนินธุรกิจโดยติดต่อ ประสานงาน จดัหาทุนหรือแหล่งเงินในขั นแรกที่เป็นการผลิต ถือเปน็ขั นส้าคัญทีสุ่ด ให้แบ่ง
ออกเป็น 4 ส่วน ตามอตัราส่วน 30 : 30 : 30 : 10 หมายถึง 

 

 

 

 

ขุดสระเก็บกกัน ้า 

     พื นที่ประมาณ 30% ให้ขุดสระเก็บกักน ้า เพื่อให้มีน ้าใช้
สม่้าเสมอตลอดปี โดยเก็บกักน ้าฝนในฤดูฝน และใช้เสริมการปลูก
พืชในฤดูแล้ง หรือระยะฝนทิ งช่วง ตลอดจนการเลี ยงสัตว์ และพืช
น ้าต่างๆ เช่น ผักบุ้ง ผักกระเฉด โสน ฯลฯ 

 

ปลูกผลไม้ ไม้ยืนต้น พืชไร่ พืชผัก 

        พื นที่ประมาณ 30 % ให้ปลูกไมผ้ล ไม้ยืนต้น พืชไร่ พืชผัก 
พืชสมุนไพร ฯลฯ อย่างผสมผสานกัน และหลากหลายในพื นท่ี
เดียวกัน เพื่อใช้เป็นอาหารประจ้าวัน หากเหลิอจากการบรโิภคก็
น้าไปขายได ้

 



 

 

หลักการและแนวทางส้าคัญในการด้าเนินงานเกษตรตามแนว "ทฤษฎีใหม่" ที่ควรทราบมีดังนี  

    - เป็นระบบการผลิตแบบเศรษฐกิจพอเพียง ท่ีเกษตรกรสามารถเลี ยงตัวเองได้ในระดบัท่ีประหยัดกอ่น 
    - ต้องมีพื นท่ีส่วนหน่ึงท้านาข้าว เพราะข้าวเป็นปัจจัยหลักท่ีทุกครัวเรือนต้องปลูก เพื่อให้มีข้าวพอบริโภคตลอดทั งปี 
    - ต้องมีน ้าส้ารองไว้ใช้เพียงพอตลอดปี เพื่อการเพาะปลูกในระยะฝนทิ งช่วง หรือในฤดูแล้ง 
    - ใช้อัตราส่วน 30 : 30 : 30 : 10 ในการแบ่งพื นที่ออกเป็น 4 ส่วน ไม่ว่าจะมีพื นท่ีถือครองน้อยกว่าหรือมากกว่า 15 ไร่ คือ 
            30  % ใช้ขุดสระเก็บกกัน ้า 
            30  %  ใช้ปลูกข้าว 
            30  %  ใช้ปลูกพืชผัก ผลไม้ พืชไร่ ไม้ยืนต้น 
           10  %   ใช้เป็นที่อยู่อาศัยและอื่นๆ 
ประโยชน์ของ "ทฤษฎีใหม่ สรุปได้ดังนี  
- ประชาชนพออยู่พอกินในระดับประหยดั เลี ยงตนเองได้ ไม่อดอยาก ตามหลักปรัชญาของ "เศรษฐกจิพอเพียง" 
- ในหน้าแล้งก็สามารถน้าน า้ที่เก็บกักไว้ในสระมาปลูกพืชที่ใช้น ้าน้อย เช่น ถั่วต่างๆ ได้ โดยไม่ต้องอาศัยชลประทาน 
- ในปีท่ีฝนตกตามฤดูกาล ก็สามารถสร้างรายได้ให้ร่้ารวยได้ 
- ในกรณีที่เกิดอุทกภัย กส็ามารถฟื้นตัว และช่วยตัวเองได้ในระดับหนึ่ง โดยราชการไมต่้องช่วยเหลือมากนัก 

        ในการจัดการเกษตรตามแนว "ทฤษฎีใหม่" ให้เกิดประสิทธิภาพนั น ประเด็นส้าคญั คือ การพึ่งตนเอง ประหยดั และ
มัธยัสถ์ ก่อให้เกิดเศรษฐกิจพอเพยีง โดยการจดัการแบ่งพื นที่ให้สมัพันธ์ และเกื อกูลกัน ซึ่งเป็นการบริหารจดัการทรัพยากร
ที่ดิน น ้า แรงงาน และรักษาสภาพแวดล้อมให้ดีขึ น อันจะน้าไปสู่การผลิตที่เกดิรายได้ และสู่การพัฒนาท่ียั่งยืน. 

ปลูกข้าว 

        พื นที่ประมาณ 30 % ให้ปลูกข้าวในฤดูฝน เพื่อใช้เป็น
อาหารประจ้าวันส้าหรับครัวเรือนให้เพียงพอตลอดปี โดยไม่ต้อง
ซื อหาในราคาแพง เป็นการลดค่าใช้จ่าย และสามารพึ่งตนเองได้ 

 

เป็นที่อยู่อาศัย และอื่นๆ 

        พื นที่ประมาณ 10 % ใช้เป็นท่ีอยู่อาศัย เลี ยงสตัว์ ถนน

หนทาง คันดิน โรงเรือนและสิ่งก่อสร้างอื่น๐ รวมทั งคอกเลี ยง

สัตว์ เรือนเพาะช้า ฉางเก็บผลิตผลการเกษตร ฯลฯ 

 

ที่มา : www.google.com 


